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【明慧网】我今年73岁，于1998年幸运修炼法轮功。


重病缠身


在我才三十出头，丈夫就去世了，我一个人带着三个儿子生活，生活的艰难累了一身的病。患有神经分裂症，整宿整宿不睡觉，早上起来就没有劲儿，昏昏沉沉的想睡觉时，又到点了该给孩子们做饭了。医生说这病没法治，说我变成综合症了。因为风湿症很重，我手指拿不住勾织衣服针，胳膊抬不起来梳不了头。风湿症哪都疼，腰、腿、肩膀哪都疼；妇科病也严重，肾炎重的时候都尿血。还有痔疮，往厕所一蹲，肛裂一开，“哗”一下都是鲜血。我那时候低血压迷糊，一次摔在豆角架底下了，不知道过多长时间自己苏醒过来了。


邻居病疼消失 亲身受益 


这样的身体，拖到了1998年。我家邻居一个嫂子刚刚修炼法轮功，她告诉我说：哎呀，这个法可好啦，我大儿子都四十多岁了，我在生他月子里坐的风湿症，膝盖上都鼓的象大馒头似的，上医院去，医生给抽出了积水后当时能消点，但是第二天又鼓起来，干治治不好。我炼这个功，不几天就好了。你看我现在拐棍都扔了。


这位嫂子不识字，她就拿着书让她邻居老太太教她，给她念书。那老太太给她念书那老太太受益了，老太太胳膊抬不起来，是小时候掉到灶坑里烫的。她是继母，没人给她治病。她给嫂子读过书后回娘家，继母让她把木梳给拿过来，她伸手就给拿过来了。她继母就瞅着说：哎呀，你的胳膊能伸直了？她一瞅，胳膊真能伸直了。这老太太悟性好，回家就对嫂子说：你给我请一本� HYPERLINK "https://www.tiantibooks.org/products/zhuan-falun-simplified-chinese" \o "李洪志先生指导法轮功弟子修炼的专著，是讲解法轮功（法轮大法）修炼原则、指导学炼者提高的根本大法。 





* 《转法轮》免费下载


* 《转法轮》印刷版购买


" �《转法轮》�吧，我要跟你学。你看我给你念书，我就受益了。


邻居嫂子现在自己也认字能看大法书了。


修大法三个月  疾病消失 


我那时就总找单位劳资科科长，让他给我办退休并说：别人家有老伴，我要没有退休工资，伸手跟孩子要钱，得多困难呢？邻居说：你不花钱张嘴就求人家就给你办啦？我没钱就揣了二百块钱去他家了，对他说：帮我办退休吧，这钱不是给你的，你找谁办事，你就给人家买条烟吧，多了我也没有。他说：你那么困难，领着三个孩子，我知道。到办的时候，我不能给你落下。你拿回去吧。我就硬给他，他说：你嫂子修炼法轮功了，病都好了，等你嫂子回来就给你送回去。


第二天嫂子就来给我送还二百块钱。并跟我讲：我这个老病号这一身的病都好了，这个法可好啦，你跟我炼呗。我问：好炼么？她教我第一套功法，我一看这么简单呐，那我炼。她说：你跟我炼，你得看书。我说：我也不识字呀。她说：你不识字，让孩子教你呗。


于是我从她家顺手拿回来了一本大法书《精進要旨》，孩子下班回来，我就让孩子教我认字。一个月后嫂子来取书来了，我才看一半呀。她说：你咋不抓紧看呢？刚好那天辅导员来教功呢，她带我去了。一辅导员就讲她自己修炼法轮功受益的心得体会，在院中教我们第一、三、四套动功，在炕上教我们打坐。炼完功，我觉的挺舒服。当天晚上回家，我就能睡着觉了。


去法轮功学员家学法时，明天学《转法轮》第几讲，今天我就在家把生字学下来。让我儿子教我。有时就拿着书到大道上“截人”，搁手比着不认识的字，不管认不认识就让人家教我识字。人家告诉完了，我嘴里一遍一遍的重复着往家走，我就记住了。 


修炼法轮功到三个月的时候，我所有的病，全都没了，我身体好了，一天干啥都有劲儿。早晨起来炼功，白天也很精神也不困。


我修炼大法后，不仅我自己有了一个健康的身体，我的孩子也都受益很大。我老儿子原来有肝病，挺重的，结婚前体检时才知道肝病不知道啥时候好了，还带抗体了，都不用打疫苗了。


我家老二跟领导开车外出途中遇到泥石流，小车被冲到路边树上立起来了。他俩就顺着车门缝逃出来了，儿子回到家都半夜了，第二天早上跟我讲经过并说，怪不怪，我俩啥事也没有。我说：局长都借你光了，大法师父保护你们了，你就感谢大法吧！儿子说：嗯，是！


文/中国大陆大法弟子◇











▲油画：幸福的心
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唐山市滦南县派出所警察2024年6月份上门骚扰当地法轮功学员。


6月3日，滦南县城关派出所警察到王永红家敲门，本人不在家，跟家里人说是回访，看有没有什么困难。6月24日，又打了几次电话给她家里人，说让告诉王永红他们要来再找她，给她的家人造成很大精神压力，以至脾气暴躁。6月6日下午，滦南县西城派出所三人到法轮功学员马秀玲、王玉兰家，说是到这看看，并用手机非法拍照。


6月7日、6月19日，滦南县城关派出所姓张的警察两次给法轮功学员梁小辉打电话，问还炼不炼法轮功。在这之前几天，城关派出所警察以查户口为名，打电话要求见梁小艳，见面后问还炼不炼法轮功。


6月12日左右，滦南县长凝派出所警察二人到法轮功学员燕绍琴、杨凤珍家中，说是到这看看，并非法拍照。


6月17日下午，滦南县城关所警察二人到法轮功学员田淑荣家，说有什么困难没有，有什么需要帮助的吗？过程中有一人用手机拍照，当问到你照什么？警察回答说不是记录着原来炼过法轮功吗？还炼吗？又过了几天，居委会的委托一人到田淑荣家，说让签字。


6月19、20日，滦南县城关派出所两警察闯到法轮功学员刘桂芝、张淑静家骚扰，问还炼不炼法轮功，并用手机非法拍照。


6月21日下午，滦南县城关派出所警察电话（13290557419）骚扰法轮功学员刘凤敏，问还炼不炼法轮功。


6月中旬，滦南县城关派出所警察二人到法轮功学员薛秀艳家中，问还炼不炼法轮功。过了几天，警察又来了，还是问炼不炼法轮功，并说让签字。


6月下旬，滦南县西城区派出所警察二人到法轮功学员张秋英家中，问还炼不炼法轮功？警察肩上有执法记录仪。


6月26日左右，滦南县胡各庄派出所警察三人到法轮功学员姚桂俊、杨兴东等人家中，问还炼不炼法轮功，并用手机非法拍照。


6月26日、29日，滦南县西城区派出所警察二人连续两次到法轮功学员李翠花、吴翠娟、赵素娟家中，问还炼不炼法轮功，并让签字。过程中肩上的执法记录仪闪着光。


6月26日左右，滦南县西城区派出所两名警察给法轮功学员何艳锋家人打电话，要见法轮功学员何艳锋，之后警察叫她到她亲戚家中见面，要求她签字。过程中警察使用执法记录仪。


6月30日，西城区派出所警察三人到法轮功学员郭淑荣家中，其中一人叫赵希然（音），还有一位赵姓警察，另一位不知名，问她还炼不炼法轮功，并用手机对她非法拍照。


2024年6月30日星期日上午11点左右，滦南县安各庄镇派出所指导员周宝仁及一名协警到刘横坨村法轮功学员李全东的家中，手里拿着所谓“不炼功的保证书”和印筛，想让李全东签字、按手印。


2024年6月底，西城区派出所警察三人，到法轮功学员马香娟家中，问还炼不炼法轮功。◇





法轮大法也称法轮功，是由李洪志先生于1992年5月传出的佛家上乘修炼大法，以“真、善、忍”为根本指导，包含五套动作舒缓的功法。


● 教人向善 法轮大法要求修炼者按“真、善、忍”标准提升道德水准。修炼法轮大法能使人变得诚实，善良，宽容，平和。


● 使人健康 1998年，北京、武汉、大连及广东省的医学界专家进行了五次医学调查，结果显示法轮功的祛病健身有效率达98%。


● 福益社会 1998年下半年，乔石与部分人大离退休老干部对法轮功进行了数月的调查，得出“法轮功于国于民有百利而无一害”的结论，并于年底向中央政治局提交了调查报告。


● 弘传世界 法轮大法已弘传100多个国家和地区，受到世界人民的爱戴和尊敬。李洪志先生和法轮大法因对人类身心健康做出的杰出贡献，获各国政府褒奖、支持议案和信函5800多项。《转法轮》已有40多种文字版本，并可在法轮大法网站（falundafa.org)免费下载。








韩国首尔








