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【明慧网】我在大法中修 

炼快三十年了，感恩师尊慈

悲救度，弟子无以言表。  

在苦难中挣扎 

1987 年，我在结核医院

住了半年，我左肺叶坏死，

因为靠近肺门和心脏，所以

不能做手术，整个肺叶里边

烂，外边是一层膜囊，膜囊

不断地向外扩，里边不断地

烂，药攻不到病灶，可是长

期吃药却把我的五脏六腑都

给吃坏了。当时用的是抗痨

药，打针用的是链霉素，最 

后针也打不进去了。大夫说：“你

出院吧，啥药都用了，治不了了，

回家养着吧。” 

我回家后，把病历交给公司的

保健医生，保健医生接过病历看完

片子说：“你没有治疗价值了，养

着吧。”意思说，等死吧。那时我

不到三十岁，孩子才五岁。对于病

入膏肓并且绝望的我来说，死并不

可怕，可我舍不下孩子，我十岁时

就没有母亲了，深感没有母亲的孩

子是很痛苦的，我不能让孩子象我

一样从小失去母爱，为了可怜的孩

子我也不能死。于是我找中医、吃

中药，没效果，我想可能是药量不

够、大夫不敢加大药量，我久病成

医，买中药词典按药方查看，自己

开药方，加大剂量，因药量大中毒

了，吃了一年半的中药不再吃了。

又吃西药吃了两年，五脏六腑都吃

坏了，是药三分毒，从此我发誓永

远不吃药打针了，也不住医院了。 

这时邻居来劝我学气功。有病

乱投医，我学了一大堆气功，也没

好。有人又说学佛教吧，我又走入

佛教，各种形式过了一遍，钱没少

花，精力没少费，还没好。由于啥

都学，乱七八糟的身体又添新病

了。我人生的路走到尽头了，绝望

了。我下决心以后啥都不学了。 

天无绝人之路 

我的老邻居曾多次劝我：“学

法轮功吧，不要钱，可好了。”我

认为气功都是骗人的，为赚钱的，

我不学。一次，老邻居又来电话，

请我们去她家吃饭。在吃饭时，邻

居给我放录音，是师父在济南的讲

法，我听着听着，发自内心深处的

感觉是那么的好，就大声和邻居

说：“这就是我要找的！怎么不早

告诉我呢？”其实她已经和我说过

好几次了。 

自从听了师父的讲法录音，我

决定要永远学下去。在炼功点，我

炼了三天，咳嗽了三天，吐了三

天，都是成块的浓痰。之后，我的

肺病就好了，五脏六腑都被师父换

成新的了，跟年轻人一样，单位体

检，我的肺一点阴影都没有。 

从 1994 年到 2024 年，三十年

了，我再没吃过药、打过针。在我

遭到中共邪党迫害时，尽管我被迫

害得只剩皮包骨了，但肺一点事没

有。我回家后通过学法炼

功，一片药没吃，身体很快

恢复健康了。还有，我生孩

子后落下了类风湿症，痛得

入骨髓，修炼后好了，十二

指肠球溃疡也好了。我姐姐

曾这样形容当时的我：“如

果你眼睛不动、不笑，以为

你死了呢。” 

全家受益  

看到我奇迹般的健康活

下来了，姐姐见人就说：

“我妹妹真是炼法轮功炼好

了！”姐姐患严重脑溢血住

了医院。我让姐姐听大法师父在广

州讲法录音，她恢复得很快。和她

同一个病区的患者中，姐姐病最

重，可她恢复得最快。姐姐出院

后，一直听师父讲法。现在她的小

脑萎缩症好了，她脑子清醒，口齿

说话清楚，相貌端正，人也白胖

了。姐姐经常跟找她聊天的人说，

以前我妹妹常跟我说，我也不信，

现在亲身体验到法轮大法好了。 

看到我修炼后身心出现的巨大

变化，我丈夫、婆婆、二哥、二

嫂，大哥大嫂的女儿、儿子儿媳和

小叔子的妻子都学法轮功了。 

我的外孙女更是受益者，她是

早产儿，提前两个月出生，体重才

三斤八两。她小时候头发没长全，

智商和正常出生的孩子有差距。外

孙女出生后，我就让她听师父讲

法，到她两三岁时就开始学宝书

《转法轮》，上学前《转法轮》的

字她基本上都认识了。她学大法后

大法开发了她的智力，被一所市重

点小学奇迹般地录取，现在上一年

级，在班里她年龄最小，成绩不

错，老师同学都喜欢她。  
◇文/中国大陆大法弟子 
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【明慧网】（明慧网通讯员辽

宁报道）辽宁省本溪市四十四岁的

法轮功学员陈妍，被绑架、非法关

押已近八个月。她在本溪市看守所

被殴打、虐待、侮辱，致使她头

疼、心慌、记忆力减退、痰中带

血，视力下降、身体无力等，而看

守所警察却阻止、不许陈妍举报、

控告施暴者的违法犯罪行为。陈妍

已经被警察伙同检察院构陷至溪湖

区法院，法院三次通知律师开庭，

陈妍拒绝出庭。 

二零二四年七月十四日，陈妍

在本溪市溪湖区柳北车站附近发放

和粘贴法轮大法好的真相资料时，

被社区人员当场阻挠，并录像。此

人将录像转发到社区群主，陈妍被

社区负责人恶意举报到当地溪湖区

公安分局河西派出所。当晚，陈妍

在路上，被河西派出所副所长孟祥

冲带人绑架。当晚，河西派出所警

察，在没有通知任何家人，在陈妍

家中没有任何家人的情况下，河西

派出所副所长孟祥冲等人，闯入她

家中，抢走陈妍的电话、存折、现

金等私人财物。年过七旬的父母联

系不上女儿陈妍后，父亲到女儿

家，才发现女儿家中被抢劫，女儿

被绑架。她父母到河西派出所索要

扣押物品清单，副所长孟祥冲不

给，态度极其恶劣、嚣张。 

陈妍被劫持到本溪市看守所非

法关押。二零二四年八月五日在看

守所，陈妍被警察指使的四名犯罪

嫌疑人，在一天之内，连续三次殴

打、虐待，警察还频繁给她调监

号。十月三十日，家属聘请的律师

到看守所会见了陈妍，发现她状态

不好，身体虚弱，情绪低迷，记忆

力差，反应迟钝。 

陈妍被河西派出所警察构陷至

本溪市溪湖区检察院，检察官侯锐

非法把陈妍构陷到本溪市溪湖区法

院。 

二零二四年十二月十七日，本

溪市溪湖区法院预对陈妍非法开

庭，当天聘请的律师及家属都到了

溪湖区法院，陈妍在本溪市看守所

被非法关押期间，曾遭到犯人的毒

打，狱警王奈涵无视犯人的违法犯

罪行为，不予解决，因此陈妍拒绝

出庭，非法开庭被取消。 

二零二五年一月十五日，本溪

市溪湖区法院再次通知律师开庭，

陈妍再次拒绝出庭。原因是一月

初，犯人又殴打她，她要求见驻看

守所检察官反应被殴打事实情况，

却见不到检察官；她写控告状狱警

不提供纸笔。陈妍身体很虚弱，无

法为自己做无罪辩护，因此，拒绝

出庭。法官王冕询问理由，陈妍把

自己被殴打情况及得不到解决的事

实情况详细做了说明，法官王冕

说，既然这样，再给你一个月的时

间解决你的问题，你告看守所、警

察，与我们法院无关，非法开庭再

次取消。 

二零二五年二月二十日，本溪

市溪湖区法院第三次通知律师开

庭，陈妍再次拒绝。原因是：二零

二五年二月七日，家属聘请律师到

本溪市看守所会见当事人陈妍时得

知，当事人陈妍从二零二四年七月

至今，在本溪市看守所遭到多次被

关押的犯罪嫌疑人们的殴打、侮辱

迫害，致使当事人陈妍身心受到极

大伤害，头疼、心慌、记忆力减

退、痰中带血，视力下降、身体无

力等症状，而看守所警察却阻止、

不许当事人陈妍举报、控告施暴者

的违法犯罪行为。陈妍依法多次要

求见驻看守所检察官反应自己在看

守所被犯罪嫌疑人殴打、侮辱的事

实经过，迟迟得不到解决。终于，

在二零二五年一月中旬，陈妍才见

到驻看守所检察官车玎玎。在检察

官车玎玎和看守所警察赵丹询问当

事人陈妍时，因是与看守所有关，

当事人陈妍依法要求看守所警察赵

丹回避，但警察赵丹却不回避。而

驻看守所检察官车玎玎没有纠正、

监督警察赵丹的违法行为，却以办

案需 2 人以上为借口，不听取当事

人的合法诉求，不作为，至今再没

有见到检察官车玎玎。 

现在陈妍仍然被非法关押在本

溪市看守所里，她时时都在面临着

被关押的犯罪嫌疑人们殴打、侮辱

的迫害，监管的警察却视而不见，

驻看守所检察官不作为，当事人陈

妍的人身安全难以保障！因此，非

法庭审又被取消。 

家属正在举报、控告中。◇ 

法轮大法又名“法轮功”，1992 年由李洪志先生在中国大陆传出的上乘佛家修炼大
法，以宇宙特性“真、善、忍”为根本指导，使修炼者返本归真的高层次修炼法门。修炼
法轮功主要是学法（读法轮功书籍）、修心及炼功，生活中按照“真、善、忍”的标准要
求自己，同时学炼五套功法，动作简单易学，法轮功学员义务教功。法轮大法至今已传播
100 多个国家，上亿人通过修炼法轮功得到身心健康。 

法轮功是一门非常适合现代人在繁忙的社会生活中修炼的法门。因为无论何时何地修
炼者都可以炼功学法，不受时间地点的限制，有时间多炼，没时间少炼。而且在修炼者没
有炼功时，身体仍然自动演化功。这样就能够在短时间内提高功力，迅速达到身心健康。 

走近法轮功 


