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美国硅谷知名企业家纪泽，从小就对东方的信仰充满憧憬。成年
后，他有幸走入修炼，挽救了濒临破碎的家庭，并获得了健康的
身心、成功的事业。
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拨开迷雾    图说真相

2006年，纪泽带着女儿在纽

约时代广场看到法轮功学员

集体炼功，他感到非常祥和

美好。小时候，纪泽曾到东德

和西德旅游，两相对比，让

他亲身体验到共产党的危害。

之前，他得知法轮功在中国

受迫害，他寻思，共产党反

对的东西，就是好东西。

纪泽出生于1960年代，在美

国科罗拉多州博德市长大，家

人都是基督徒。小时候接触

过佛教的修炼故事，上大学

时，修过一门中国哲学思想课

程，他还把老子的《道德经》

从头到尾读过一遍。学生时

代的经历，让纪泽对东方传

统信仰文化充满憧憬。
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纪泽了解到大陆的法轮功学员面对酷刑、牢狱甚至活摘器官的罪行，仍然坚信“真、

善、忍”，与人为善。最令他感动的是，这些无辜被投入监狱的法轮功学员对看管、

迫害他们的警察和犯人都抱有巨大的慈悲心。他说：“我也想成为这样的人。”

2009年夏天，他通过邮件找到了当地的法轮功学员。“从来没有一位法轮功学员

找我要过一分钱。所以，当发现这跟钱一点关系都没有的时候，我知道这是一门

好功法，这就是我要找的。”纪泽有相见恨晚之感。
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“第一次阅读《转法轮》，就解开了自己心中多年的有关人生的不解之谜，”他说，

“《转法轮》真的威力无比，直指人心及宇宙的核心，直接针对事物的本质讨论。”

他深深地感悟，“《转法轮》中讲的都是真的。”

读完一遍《转法轮》后，纪泽便到旧金山中国城花园角参加集体炼功。他对最初

的那段时光记忆犹新：炼功的时候，觉得非常美好，彷佛一切不好的东西都从身

上清理出去了。如果几天不炼功，就觉得一身沉重。
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原本几乎已经要和妻子离婚的他，修炼后，夫妻关系变得很和睦，因为修炼后的

他变得豁达睿智。“该是你得的，不用吵也会是你的。”他说，“法轮功让你向内找，

找到自己的缺点，加以改善，提升你的道德，变成一个更好的人。”

修炼后，他的失眠、严重过敏等症状都消失了。而且他彻底戒酒了。他曾是个美酒

收藏家，酒窖内藏有上万瓶名酒，“我停止了饮酒，非常自然”。太太和两个女儿看

到纪泽修炼大法后的变化，也相继走入大法，成为纪泽的同修。
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经营公司总会遇到很多棘手的问题，由于纪泽修炼法轮大法，智慧不断涌出，他

能冷静对待各种挑战。他说：“修炼法轮功给我带来了平和，我有了干净和清晰的

思想，心如明镜。”“作为生意人，你要服务社会和客户，你要给别人需要的东西。”

纪泽发现，法轮功“真、善、忍”的原则，适用于他个人生活的方方面面，无论是

家庭、朋友，还是商业客户……“这种价值是永恒的。”
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纪泽常想着要去中国城交朋友。他说，旧金山中国城还是有很多人对法轮功存在

误解，这些人真的不了解真相。他深知中共造假的喉舌媒体能让你相信天空不是

蓝色的，“而中国城里有很多人就是误信了中国大陆的造谣宣传，因此不明白真相。”
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纪泽先生表示自己是法轮功的亲身受益者，“这种情况下，我们能做的，就是去那

里炼功、发真相传单、交朋友、讲真相。中国城里还是有很多的好人，他们需要

机会明白真相，这也是我们应该做的。”
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纪泽感谢师父将大法传给全世界，让世界各族裔人士受益。他说：“我觉得多年来

自己一直在寻找这种修炼方式。”所以成为大法徒让他有一种相见恨晚之感，对纪

泽而言，修炼法轮功是“了解宇宙的高层法理，并要按照这个法理变成更好的人”。
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今天就来体验法轮功

提高
心理
素质

促进
身体
健康

提升
精神
境界

发现自我修炼的力量。了解是什么让全世界数以万计的
人保持快乐、健康和充满活力。

法轮功
让上亿人身心受益的修炼功法

欢迎参加我们的免费网上学功班！在
两小时直播互动课程中，您将学习法
轮功的五套功法。课程后您可获得修
炼法轮功的详细进阶资料。

现在就报名！

欢迎参加法轮功免费网上教功班（大陆需翻墙）
www.Chinese.LearnFalunGong.com



1995年1月，李洪志先生撰写的《转法轮》首次面世。书中阐述了“真、善、忍”

的法理，给修炼者指出了一条返本归真的修炼大道。迄今，《转法轮》被翻译成50种

语言在世界各地出版发行。上亿不同族裔的民众通过阅读不同文种的《转法轮》走入

了法轮大法修炼。这本著作给学炼者智慧、勇气，帮助他们走出困境，找到人生的意义，

成为更好的人。

一本书改变亿万人


