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子，呕吐，连续拉了两、三天。当

时我不知道是师父在帮我清理身

体，也不敢打电话问母亲。但是觉

得身体更舒服了，就没管它。 

看完《转法轮》，我就回老家

找母亲。我说：“我要修炼法轮大

法，妈妈你教我。”我看见母亲高

兴得象个孩子，眼眶都红了。 

2023 年 9 月 30 日，我第一次

在母亲的指导下炼功，分三次才炼

完第五套功法。炼完以后，我自生

病以来第一次感觉到了身体的放

松，感觉左后背对着心脏部位压着

一块大石头的地方，突然就什么都

没有了，身体非常轻快。虽然只持

续了大约两小时，但是我已经感受

到了大法的神奇。与法轮大法擦肩

而过 26 年后，我终于得法了！ 

修炼四个月左右，我经历了一

次对我而言比较严重的病业魔难，

咳嗽到无法躺下入睡。七天以后早

晨起来时，我吐出象深绿色果冻一

样的痰，吐了三、五天，我就完全

好了，肺部那个轻松，就象卸下了

一层铠甲一样。 

没过多久，我又开始突然便一

种象水泥一样的大便，就是水泥加

了洗衣粉那样，上面是泡泡。第一

天就便了一大堆，便了三天。一年

多没吃过水果的我，突然想吃水果

了，吃完也不拉肚子了。接下来，

我尝试喝茶，吃辣的东西，都不拉

肚子了，困扰了我一年多吃啥都拉

肚子的症状一下子无影无踪了。 

是大法师父为我净化了身体。 

朋友母女有缘接受《转法轮》 

2024 年 3 月，我跟身边的一

个朋友分享了我的经历，给她送去

了《转法轮》和真相资料。不曾想

几天后，朋友遭到了她女儿的坚决

反对，扬言要去派出所举报我。朋

【明慧网】我今年 48 岁，是

修炼法轮大法不到两年的大法弟

子。下面是我修炼大法的经历。 

我终于得法了！ 

我母亲修炼大法 27 年了。大

约在 26 年前，母亲就把《转法

轮》（法轮大法指导修炼的主要著
作）递到了我的手上。我当时只是

随手打开了书阅读。中共开始迫害

法轮大法时，我在外地上班，也被

中共铺天盖地的谎言宣传吓着了。 

当时我们单位炼法轮功的人被

抓，被无理开除。我担心母亲的安

危，就给她写了一封长信，希望她

能体谅我们亲人的心情，放弃自己

的信仰，这应该是我此生做的最后

悔、最无知的一件事情了。好在母

亲很坚定地坚持自己的修炼，一路

走到现在。 

2022 年 10 月，全国人一片

“阳”。我短暂发烧恢复正常体温

后，突然出现心脏不适、肠胃不

适、肺部不适等多种症状。因为医

院根本挤不进去，我就在家养着。

我走一百步，衣衫的背后就会浸

湿，虚弱得离不开火炉；几乎每天

晚上噩梦缠身，每个小时醒一次。

吃了一个月的中药以后，稍微有点

好转，还能坚持去上班了。可是突

然有一天，各种不适症状又全部出

现。有一天深夜，我喘不过气来，

我想如果我这口气上不来走了，我

这四十五年都活了个啥啊？这时我

突然想起母亲自从修炼法轮功以

后，真的是二十多年没吃过药，我

是不是也试试？ 

我找到了十多年前，母亲在我

家放着的一本《转法轮》。我捧着

书就看起来，看了十多页就困了，

一觉睡到天亮。 

第二天我开始看书时，就拉肚

友心有余悸地说：“女儿狗血喷头

骂我的那一刻，我突然想起了文化

大革命。”那一刻，我突然看见了

二十多年前的自己，也曾经这样反

对制止过自己的母亲修炼大法。 

我跟朋友讲了自己这几个月修

炼的感受，相信她的女儿只是一时

不了解真相，才会说出这些话来。

朋友主动说：“那我还是把《转法

轮》带回家，自己悄悄看。” 

没多久，我和朋友女儿见

面，我很平和地跟她聊起法轮大

法。她终于问了一个问题：“那你

们炼法轮功的，为啥要去天安门自

焚啊？”我说，法轮功书籍中明确

指出杀生和自杀都是有罪的，真正

的修炼人绝不会杀生或自杀、自焚

的。“天安门自焚”是中共一手导

演的骗局，是为了煽动民众的仇

恨，为迫害法轮功制造借口。央视

录像中，“自焚者”王进东面部烧

坏，棉衣烧烂，但他两腿间盛汽油

的塑料雪碧瓶却翠绿如新，最易着

火的头发也还完整。到底是自焚还

是演戏？她听得很认真，并第一次

接受了我给她的大法真相资料。 

2025 年 3 月初，朋友跟我

说：“我女儿上周过来，把《转法

轮》拿走了，说是要看看。”那一

刻我的眼眶湿润了，从心底感恩师

父，又一个生命有希望了。 

文/中国大陆大法弟子◇ 
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九监区，就被一群所谓帮教围攻，

进行所谓“转化”，迫使写“三

书”（决裂书、保证书、悔过

书）。如果不写“三书”就不让睡

觉或睡很少的觉，不让跟其他人接

触、说话，单独关在一个地方。据

明慧网二零二三年的消息曾报道，

河南省女子监狱非法关押了很多法

轮功学员，都是 80 多岁的老太

太，有的被迫害得不能自理，坐轮

椅的，有脑瘫的，有痴呆的。 

河南省女子监狱迫害法轮功学

员的更多事实请见明慧网报道《曝

光河南省新乡女子监狱的洗脑恶

行》《再曝河南省新乡女子监狱对

法轮功学员的精神摧残》《再曝光

河南省新乡女子监狱的迫害手

段》。◇ 

三十一日被闯入家中的洛阳市涧西

区政保警察绑架、绑架，后二人被

非法监视居住。 

二零二三年三、四月，李树

林、王丽娟夫妇被警察绑架，后被

法院非法秘密判刑，李树林被非法

判刑四年，王丽娟被非法判刑五

年。王丽娟被劫持到河南省女子监

狱（新乡女子监狱）迫害。 

河南省女子监狱对法轮功学员

的迫害非常残酷。其中九监区是关

押法轮功学员的黑窝，法轮功学员

一旦被从看守所转到新乡女子监狱

【明慧网】（明慧网通讯员报

道）河南省洛阳市 73 岁法轮功学

员王丽娟二零二三年被洛阳法院非

法判刑五年，现被非法关押在河南

新乡女子监狱。因拒不“转化”，

她遭严重迫害，导致她背上生了很

大的毒疮，并且溃烂，天气炎热，

该监狱对法轮功学员迫害极其邪

恶，无法洗澡，更无法清理疮疡，

王丽娟现在的状况比较严峻。 

王丽娟和丈夫李树林都是法轮

功学员。自中共一九九九年七月开

始疯狂迫害法轮功后，夫妇俩因坚

持真善忍信仰，多次遭中共迫害，

二零零八年前。两人多次被绑架、

洗脑、非法抄家、拘留，王丽娟曾

被迫流离失所，被非法判刑四年。 

二零二三年过年期间，李树

林、王丽娟夫妇给有缘人发放真相

资料时遭人恶告，二零二三年一月

法轮功也叫法轮大法，是上乘

的佛家修炼大法，于一九九二年由

李洪志师父传出，以宇宙最高特性

真、善、忍为原则指导人修炼，辅

以简单优美的五套功法，可以使修

炼人在极短的时间内达到身心净

化，道德回升。法轮功学员按照

真、善、忍做人，福益家庭社会，

不仅是合法的，而且应该受到表

彰，根本就不应被抓、被起诉、被

庭审。法轮功学员坚持正信、讲清

真相，不仅是作为受害者讨还公

道，也是在匡扶社会正义，维护社

会良知，理当受到宪法与法律保

护。◇ 

【明慧网】河南省洛阳市 72

岁的法轮功学员王巧芳女士因讲真

相于二零二三年七月六日遭洛阳市

涧西区法院非法庭审，当时未知宣

判结果。现得知，王巧芳数日后被

非法判刑两年半，现被非法关押在

河南省新乡女子监狱。 

王巧芳是退休工人，家住河南

省洛阳市涧西区。二零二三年四月

二十三日，王巧芳因讲真相、发资

料被一大学生恶告，被警察非法抄

家，后来她被构陷到涧西区检察

院。七月六日，涧西区法院非法庭

审王巧芳。据悉，涧西区检察院公

诉人许麟坚持要以非法抄家抄走的

所有大法书籍、保存多年的《明慧

周刊》以及每一张真相护身符小卡

片的数量总计 249 件量刑，即两年

半刑期。据悉，因主审法官程得圆

有事外出，没有宣判。 

现得知，涧西区法院在数日后

对王巧芳非法判刑两年半。并将她

劫持到河南省新乡女子监狱迫害。 

法轮功在中国一直是合法的 
中共的洗脑宣传，使很多人

疑问：法轮功是不是违法？事实

是：中国没有任何一部法律规定

法轮功违法。越来越多的律师和

法官，认清了这一点。中国最高

效力的法律是《宪法》。翻遍中

国《宪法》，没有任何条文规定

法轮功违法，相反，《宪法》保

障中国公民的信仰自由。 

按照中国现行法律体系，在

宪法之下，是全国人民代表大会

及其常务委员会制定的基本法律

和其他法律。翻遍中国法律，也

找不到任何一部法律说法轮功违

法。“邪教”之说，来自江泽民

和党媒《人民日报》。然而公、

检、法机关不能依照政治运动中

的报道或内部指令来办案。 

中共在迫害法轮功的过程中

一直在以权代法，根本就没讲过

法律。中共为了制造迫害借口，

导演了“天安门自焚”等诸多假

新闻。这恰恰暴露了中共“假恶

斗”的本质。◇ 

 


