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出现了三个大字“真善忍”，向外

放射着强烈的光芒。我更是感到震

撼了：“啊！这是佛光啊！”我情

不自禁地从心里发出了声音。我看

到了佛光！我太高兴了。从此后我

在佛光的沐浴下修炼了。  

修炼法轮功不到一个月，不知

不觉的我的病都不翼而飞了，就连

最要我命的过敏性哮喘病也没有犯

过，我这个高兴啊，我要按大法

真、善、忍标准要求自己。儿媳再

给我气受，我都能忍了。  

为师父讨个公道 

可是我修炼不到一年，中共江

泽民流氓集团就开始迫害法轮功

了。我绝不会接受的，这么好的师

父，叫我们做好人，不要我们一分

钱，把我们的病都祛了，身体都健

康了，家庭和睦了，人与人之间的

关系好了，治安状况好了，社会稳

定了，这是多么好。我向村里的党

政人员讲，他们说：“这跟我们没

有关系，这是上面的事。”乡政

府、派出所的警察说他们是吃这碗

饭的，他们不管对错，谁不听他们

    【明慧网】我是 1999 年

“七·二零”以前修炼法轮功的老

年大法弟子，今年 81 岁。  

苦命的我不知路在何方 

我不到 20 岁就出嫁了。丈夫

的奶奶 20 岁就守了寡，我婆婆也

守了寡。丈夫还有一个姐姐，奶奶

和婆婆两个寡妇拉扯大两个孩子。

婆婆脾气特别不好，而她只能向我

发脾气，我一声不吭的忍着。丈夫

在生产队干活时受伤成了残废，不

能劳动了，当时我儿子才 12 岁。 

儿子长大后娶妻生子，儿媳也

是很有脾气的人。为了这个家庭的

和睦，我饱尝了婆婆、儿媳的夹板

气。儿媳生了个儿子叫我带，孙子

是个傻子，又生了一个给我带，还

是个傻子，儿媳的气不打一处来，

一股脑的都发在我身上，说都是我

给带傻的，整天给我发脾气。 

天有不测之风云，儿子让汽车

给撞了，司机跑了，村里的人把他

抢救过来了，但他再也不能走路

了。他是全家的主心骨，最主要的

劳力。 

祸不单行，丈夫这时也得了重

病。多年来我操劳过度，心情不

畅，落了一身的病，最严重的过敏

性哮喘就把我撂倒了，一犯病时，

我就不能动了，满头都是汗。我感

到天都塌下来了，苍天啊！我还有

活路吗？苦命的我不知路在何方。 

我看到了佛光 

1998 年，大法弘传的我们

村，很多人都炼起了法轮功。我也

走进了法轮功录像学习班。等录像

一开讲，我听的特别入神，师父的

每一句话都说到我的心里了，我感

到心里特别舒畅，我这辈子从来没

有这么高兴过。录像一结束电视上

的就抓谁，于是村里大部份法轮功

学员都不炼了，十六个人只剩下我

和女儿了。 

我们去找其他村的大法弟子，

形成一个整体，到处去讲真相、发

真相材料、挂条幅、贴不干胶。 

有一次，我贴不干胶，那个村

的治保主任把我举报了，乡里派出

所警察找我，我去了派出所。这些

警察都知道我的过去和现在，我

说：“你们要是不让我炼，我要是

犯了过敏性哮喘，你们谁管我？”

他们说：“你回家吧。”我给他们

讲完法轮功真相后就回来了。   

村干部支持我修炼法轮功 

我修炼大法后受益很多，身体

一直很好，家里人口多，但能干活

的人少，多年来我一直帮助家里干

着农活。我现在 81 岁了，双盘还

能盘一、两个小时，五套功法一步

到位，炼完功后我走路那个轻啊，

飘飘飘，象小燕子在天上飞一样，

可轻可轻了。 

老伴有重病，手术后大夫说他

只能再活两年。我叫老伴念“法轮

大法好、真善忍好”，老伴的寿命

延长了十年，连医院都认为这是奇

迹。我叫儿子念“法轮大法好、真

善忍好”，儿子的身体大有改善。 

我的身体这么好，证实了大法

的神奇。村里干部从来没有迫害过

我，他们都说：“你们李老师给你

一个好身体，你好好炼吧，法轮大

法好，你是真正的活样本！别听它

们那些胡说。我们都是见证人，都

了解你，我们不会给你为难的。” 

我的故事在附近的村庄也都有

传闻，所以我讲大法好真相他们都

能接受。昔日的法轮功学员看到我

的变化，也有走回继续修炼的。 

文/河北大法弟子◇ 
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利萍并非法抄家，抄走她的手机和

大法书以及真相资料等物品。 

杨利萍被绑架后关押在雁塔区

看守所。二零二四年九月五日，雁

塔区检察院对杨利萍提起起诉，建

议量刑一年半。十月十二日，雁塔

区法院开庭审理，家人请的律师当

庭指出办案陈述了该案程序严重违

法、办案人员涉嫌徇私枉法罪、侦

查机关未当场清点扣押物品、扣押

的品种和数量不具有真实性，以及

涉案资料为×教宣传品的认定违法

等辩护意见，为杨利萍做了有理有

据的无罪辩护。 

二零二五年八月七日，雁塔区

法院对杨利萍非法判刑一年六个月

并处罚金八千元。 

杨利萍父亲杨国粱也是法轮功

学员，自一九九九年七月二十日中

共邪党发起对法轮功的疯狂打压迫

害后，杨利萍家里就再也没有安宁

过，杨国粱经常被骚扰、被非法拘

留，还多次被非法抄家，最后发展

为被挂牌游街、强制扫街道、站台

阶亮相侮辱人格，强迫参加洗脑

班。载后来后来杨国粱被非法劳教

【明慧网】（明慧网通讯员甘

肃报道）甘肃省庆阳市西峰区现年

五十八岁的法轮功学员杨利萍，近

年来住在陕西西安市儿子家中帮助

带孙子。二零二四年六月六日，她

被警察非法入室绑架、关押构陷，

于十月十二日被西安雁塔区法院非

法庭审，二零二五年八月七日，她

被非法判刑一年六个月并勒索罚金

八千元。 

杨利萍，一九六七年二月出

生，她是庆阳市西峰区肖金镇南李

村殷淌队农民。杨丽萍近年来住在

西安市雁塔区天地源曲江香都 A 区

儿子家中帮助带孩子。她父亲杨国

粱一九九七年修炼法轮大法后，各

种疾病不翼而飞，身体好了，人和

善了，也精神了，跟修炼前判若两

人，家庭和睦了。 

二零二四年六月四日，天地源

曲江香都 A 区 25 号住宅楼住户韩

彪报警，称自己发现家门口有人逗

留并留下了 法轮功宣传品。雁塔

分局通过提取住宅楼监控排查，发

现是杨利萍于六月三日和四日，在

小区 25 栋二单元和 21 栋四单元，

在住户门口的鞋柜、门把手及楼内

侧窗台等地发放了《慧闻图说》、

《祝你平安》、《明慧周报》、

《三退保平安劝善信》等真相资料

和翻墙软件卡片，其中 25 栋二单

元是杨利萍本人所住单元。六月六

日，雁塔分局警察闯入家中绑架杨

一年半，二零零二年在西峰戒毒所

非法关押期间，被迫害的身体很瘦

弱，家人要求放人警察就是不放，

到二零零三年人瘦的皮包骨，不能

行走，卧床不起，警察怕担责任这

才放人回家，回家后警察还经常上

门骚扰。由于迫害严重，到二零零

四年，杨国粱含冤离世。 

父亲受迫害去世对杨利萍冲击

很大，她很迷惑：父亲为什么致死

都不放弃对法轮功的信仰？法轮功

教人做好人，难道修炼法轮功做好

人错了吗？ 于是杨利萍把父亲留

下的大法书籍请回家，把自己关到

房子里几天才看完那些书，书中讲

的都是叫人按照“真、善、忍”做

好人的道理，杨利萍觉的书里讲的

太好了，她的人生观都有发生了变

化。杨利萍从此也走上了修炼的

路，说话做事就对照大法去想去

做，自身变化很大：以前脾气大、

爱生气，跟丈夫说不了几句话就吵

架，修炼大法后不生气了，和谁都

能和睦相处了，不知不觉中以前的

心脏病、严重的贫血、胃病等没吃

药没花钱自己就好了。 

二零一一年七月十日，杨利萍

到一商店买东西讲真相，不明真相

的店主打电话叫 610 的人来抓她，

还把店门关上，怕她跑了。杨利萍

被西峰公安分局国保大队警察朱长

锁等三人绑架到南街派出所，她开

的干洗店也被抄查，警察翻箱倒

柜，抢走了她的大法书等私有物

品，还专门查看她的钱上面有没有

字。晚上杨利萍被铐在凳子上，被

他们轮流非法逼供审问，第二天被

关进看守所，非法拘留十五天。 

之后当地 610 还指使人不断去

店里骚扰，使杨利萍不能正常经

营，造成经济的损失很大。无奈之

下，杨利萍只好离开家乡去往西安

儿子家帮助带孙子，借以躲避日常

骚扰。没想到在西安又遭受绑架冤

判。◇ 

从央视播放的构陷法轮功的“天安
门自焚”镜头中看到（右图），王进东
在自焚时衣服已被“烧”焦，但最易燃
烧的头发大部分完好，两腿间盛汽油的
塑 料雪碧瓶也翠绿如新。有常识的人都知道，汽油着起火来，能达到
500 多度，人在这汽油大火中不用一分钟，就能被烧死。然而，北京警
察却能在这一分钟内极快地做出 3 件事：发现有人自焚、开车取来灭火
器和灭火毯、将火扑灭把人救出。这可能吗？再说，王进东稳坐不动，
声如洪钟似地喊口号。且不说这是 500 度高温的汽油之火，即使将手伸
进 100 度的沸水中，也不会“岿然不动”吧。◇ 


