
 

 

   

 

 

 

“法轮大法好，真善忍好”，师父

一直在保护着她，没有出现过任何

危险。她也支持我出去讲真相了，

并叮咛我注意安全，早点回来免她

担心。我出去后，她就在家炼功、

看大法书，一点也不感觉寂寞了。 

前几天，两个弟弟从外地来看

她，都说她炼了法轮功，身体变好

了，脸色也变好了，都为母亲高

兴，同时打电话告诉亲戚，叫他们

在手机视屏上看，并大声说：“我

妈炼了法轮功，身体变好了！”证

实了大法的美好与超常。 

感谢师尊对我们全家的保护，

给我母亲带来的福寿！（文／四川
大法弟子）◇ 

* * * * * * * 
法轮功（又称法轮大法），是

由李洪志先生于 1992 年 5 月传出
的佛家上乘修炼大法，以“真、
善、忍”为根本指导，辅以舒缓、
简单、优美的五套功法，使人道德
升华，身体健康。法轮大法已弘传
世界 100 多个国家，获各国各界褒
奖、支持议案和支持信函逾万项。法
轮大法的主要著作《转法轮》被翻译
成 50 种文字，在全球传播。可在网
络上免费下载。◇  

灵了、腿也不听使唤了，只能在家

呆着，很苦闷。 

后来我父亲和我丈夫先后去

世，母亲就更感到孤独寂寞，总想

有人陪伴她。我是大法弟子，二十

六年来，一直坚持做着三件事，不

论节假日、不论严寒酷暑、不论父

亲住院还是丈夫住院，讲真相救人

是我生命不可缺少的一部份，从未

间断，几乎每天下午都要出去讲真

相。母亲近年来老是阻挡我外出讲

真相，看见我出去就不高兴。因为

我进京护法被迫害关押过两次，她

因此很为我担心，我稍微晚一点回

家，她就感到恐惧、心急如焚。 

一天下午，我又准备出去讲真

相，母亲很不高兴、生气地说：不

能出去，我不舒服，这儿痛那儿

痛，死在家里谁都不知道。我看到

她痛苦不高兴的面孔，我感到很犹

豫。我对她说：我是大法弟子，不

可能整天陪着你，我们是有使命

的，是与师父签了约的，必须去完

成兑现，做的是最神圣的事。师父

不可以显现出来救世人、不能破

迷，只有我们大法弟子来传递真

相，你也会得福报的，你就诚念

“法轮大法好，真善忍好”，师父

的法身会保护你，不会出现任何危

险。这样我毅然离开家，出去讲真

相去了。 

去年初的一天、母亲对我说：

你现在身体越来越好，红光满面，

精神饱满，哪象七十多岁的人，你

的兄弟、你的女儿都不如你，这儿

痛、那儿痛、吃药、住医院、脸色

都不好，他们能象你炼法轮功多

好，可是他们都没有缘份，干脆我

也来炼，你教我。我听了真高兴。 

就这样，我母亲又开始炼法轮

功了，由于年龄较大了，两腿僵

硬，打坐双盘盘不上，只能单盘都

不标准，还很痛。我看见她难受的

表情，我劝她少打坐。但是她不退

缩，要坚持打半个小时，有时一天

打坐几次。一年过去了，她现在坐

得直直的，哪象个快百岁老人！ 

更可贵的是她坚持背师父的

诗，《洪吟》、《洪吟二》全部背

完一遍，白天背，晚上背，经常半

夜都在背，她说她做梦都在背。由

于我们住在一间屋内，她怕影响

我，她就用电筒照着背。由于年龄

较大了，记忆不好，忘了就继续

背，令我很感动，也很惭愧，我都

没有母亲这么精进。 
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【明慧网】我的母亲

今年 98 岁了。一九九九

年之前，她喜得大法，炼

了法轮功。可是在一九九

九年“七·二零”之后，

由于邪党对法轮功的疯狂

镇压、铺天盖地的诬蔑、

诽谤，母亲害怕，不敢炼

功了，整天和常人一样看

电视、打牌、打麻将。一

晃二十六年过去了，随着

岁月流逝，年龄增长，母

亲的眼睛不行了、耳朵不

这几年，母亲最怕最

担心的是眼睛，因她的姐

姐 95 岁就双目失明，瘫

痪在床，哥哥 90 多岁也

双目失明。他们都做过白

内障手术，但是都没摆脱

双目失明的命运。现在我

母亲眼睛能看书，皮肤白

白的，头发也比较黑，人

家都说她只象八十多岁。

去年母亲在家摔跤三次，

一点事也没有，有惊无

险。她现在每天都诚念
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江苏省镇江市法轮功学员陈桂芳

（女，时年 68 岁）被镇江市九里

街派出所警察绑架，被非法关押在

镇江市看守所。2025 年 6 月获

悉，陈桂芳已被非法判刑三年六个

月，被劫入南京女子监狱。 

◎江苏省南京市溧水区法轮功

学员黄利俊，被南京雨花区法院非

法判刑两年，于 2025 年 3 月 21

日，被劫入南京女子监狱。 

◎江苏省镇江市时年 73 岁的

法轮功学员包双娣，2024 年 6 月

19 日被警察绑架，被非法判刑三

年半，2024 年 12 月 14 日，被劫

持到南京女子监狱。 

◎法轮功学员魏洪森，女，60

岁左右，原属中国农业银行江苏盐

城市阜宁分行职工。2023 年 5 月

中旬，魏洪森被阜宁县城南派出所

诱骗后，被非法关押到盐城市看守

所。2023 年 8 月份，魏洪森被滨

海县法院非法判三年。2023 年 11

月，魏洪森被劫持到南京女子监狱

继续关押迫害。◇ 

江苏省南通市七旬法轮功学员
严玲遭绑架 

江苏省南通市通州区法轮功学

员严玲，2025 年 8 月 27 日，被南

通市通州区国保绑架，现被非法关

押在南通市看守所。 

严玲一个七十多岁老太太，在

这之前，已经有一次被非法劳教关

押在江苏省句东女子劳教所三年，

有两次被非法判刑，关押在南京女

子监狱。三次将近十年的牢狱之

灾，严玲在劳教所与监狱遭受残忍

迫害。这次是第四次被绑架迫害。 

南通通州区国保徐峰，电话

13906289052，二十多年来，在国

保内积极参与迫害法轮功学员，后

来被提拔为大队长。国保大队的季

俊（进？）是迫害法轮功学员的急

先锋，每次绑架法轮功学员都冲在

前面，面对法轮功学员时，拉着脸

制造恐怖。 

近年至少陈桂芳、黄利俊、包
双娣、魏洪森被劫入南京女子监狱 

江苏省南京市女子监狱下设

11 个监区。据 2022 年 8 月明慧网

报道，法轮功学员在南京女子监狱

入监区和第五监区遭受精神和肉体

的残酷迫害，包括生活虐待、洗脑

“转化”、暴力殴打、辱骂、绑吊

等。目前仍在监狱被非法关押的法

轮功学员至少包括： 

◎在 2024 年 6 月 25 日下午，

这是江泽民集团的说辞。其

实质是：江泽民操控媒体，以

“自焚”等假新闻抹黑法轮功，

残酷迫害信仰“真善忍”的好

人，打击中国社会的道德良知。

其害怕恶行曝光，以“在家炼、

别宣传”阻止被迫害者说出真

相，以维持这场伤天害理的迫

害，致使中国社会的道德愈发沦

丧，公义缺失，乱象丛生，人人

受害。 

江泽民迫害法轮功之前，法

轮功学员没有这种“宣传”行

为。信仰什么是人的自由，法轮

功学员也不会强拉人修炼。 

江泽民迫害法轮功之后，所

谓的“上外面宣传”，是被迫害

者在无言路的情况下，向世人讲

述被迫害的真相，这合理合法。  

中国人说：头上三尺有神

灵。信仰“真善忍”的人几千

万，都非常善良，却遭绑架、酷

刑甚至被中共活体摘取器官。这

样的残酷迫害，会给中国社会带

来怎样的灾难！中共迫害法轮功

以来，参与迫害的公、检、法等

人员，有的死于惨烈的灾祸及重

症疾病；有的获刑入狱，人财两

空 ； 有 的 殃 及 家 人 ， 痛 苦 不

堪……明慧网上的恶报案例触目

惊心。 

正因为不忍心看到人们因不

明真相而参与迫害好人、做错

事，从而影响生命前途，法轮功

学员才告诉人们真相。在自己遭

受迫害情况下，想到的是别人，

这是法轮功修炼者的慈悲。◇ 

 
■法轮功学员从未损害他

人的利益，从未侵害他人的权
利，从未防碍他人的自由，从
未干涉他人的信仰，从未藐视
他人的尊严，从未提出任何政
治诉求，一贯坚持和平理性。
法轮功何罪之有！◇ 

 

 《转法轮》是法轮大法修炼的主要指导书 

籍。 这是一本教人向善、让人获得身心健康的 

书；这是一本让人遵循真善忍修炼、提升境界、 

返本归真的书；这是一本文字浅显易懂、却被称 

为天书的奇书。《转法轮》有 50 种语言版本在 

全球发行，是迄今为止翻译成外文最多的中文书籍。 

《转法轮》在中国的发行：1994 年 12 月，《转法轮》由国家

广电总局直属的中国广播电视出版社出版发行，1996 年 1 月被《北

京青年报》列入北京十大畅销书。1999 年 7 月 20 日，中共江泽民

集团开始迫害法轮功，非法禁止《转法轮》出版。2011 年 3 月 1 

日，中国新闻出版总署发布“新闻出版总署令第 50 号”，废除了

1999 年对法轮功书籍的出版禁令。◇ 

 


