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告别30年的病痛  步入真善忍的人生
编辑  柏松 / 绘画  尤缘

韩国贸易代表李庸和先生，从小到大被病魔折磨得痛不欲生，
30岁前就做过三次手术。一次，他在公园里散步时偶然得到一
本小册子，从此他的人生发生了不可思议的逆转。
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拨开迷雾    图说真相

30多岁时，他做了一次痔疮

手术；因“鼻骨偏斜”而呼吸

困难，又做了一次手术。还患

了一种连首尔大学医院也说不

出名的病，类似风湿病，手、

脚和身体禁不住一点冷风和

凉水，否则极度疼痛。

从童年开始，李庸和就一直

在与病魔相斗。上小学时，患

荨麻疹奇痒难忍，他抓遍全

身，什么也做不了。大量的药

物损坏了很多器官，导致干眼

症、偏头痛、胃肠疾病、反

流性食管炎、过敏性结肠炎、

头晕、痔疮、失眠等症状。
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可更多的病痛还在不断地出现。有段时间因心跳过速去医院治疗；一次由于极度

疲劳去看医生，发现肾上腺（位于肾脏上方调节激素的器官）长了一个肿瘤，他不

得不又做了第三次手术，切除了一个肾上腺。

常年的病痛让李庸和想到了死，他想就这样结束一生，但始终犹豫不决，那时孩

子们正上小学、幼儿园，他非常担心尽不了家长的责任。他在绝望中痛苦着，在

痛苦中绝望着。
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天无绝人之路。那是2003年5月，一个温暖的春天，李庸和与家人在公园散步，

发现了一本《真正的健康之路》小册子，讲的是修炼法轮功后身心健康的故事。他

将信将疑，一周后才拿出来看。

或许这是一线希望。李庸和按照小册子上的联络方式找到了法轮功炼功点，静静

地观察着，他被轻柔动听的炼功音乐和舒缓优美的炼功动作吸引了。“每一位修炼

者看起来都很善良，学员们的故事让我打开了心扉。”
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很快，他开始学习炼功动作，阅读《转法轮》。几天后奇迹发生了，“不到一周，过

去所有症状全都消失了。现代医学治不了的病一下子都好了，真是奇迹。后来我知道，

还有很多比我病得还重的人们炼法轮功后都好了。这是一部天法。”

李庸和的人生从此发生了天翻地覆的变化。他去掉了偏激和易怒的坏脾气，与妻

子和睦相处，良好的家庭环境使孩子们的学业获得佳绩。他走上了创业的道路，

生意很成功，业绩保持着30%-40%的增长率，4年就还清了20亿韩元的贷款。
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李庸和总结事业成功的秘诀是修炼后开智开慧，“我总是告诉员工们，出现任何问

题都首先为别人着想，即使做不成生意也没关系，态度也要诚恳，公平交易，不

要贪图暴利。得益于此，我们和客户们成为长期合作的伙伴关系。”

首尔天梯书店每个月开设一次“法轮大法九天学习班”，李庸和每次都会在这里给

来学法轮功的新学员们放法轮功创始人的讲法录像，并教他们炼功动作。他说，

这么做是因为他很想把20年前自己曾感受到的喜悦分享给他人。
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过程中也经历了一些神奇的事情。这些年来，天梯书店里面有多处盛开了优昙婆

罗花。李庸和说：“佛经中说，小到肉眼难以看到的优昙婆罗花，是转轮圣王降临

人间时才开的灵异之花，是祥瑞之兆。”
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李庸和说，今后要按照“真、善、忍”做一个更好的人，“如果大家不是一心为我，

而是为了他人的话，这个社会就会变得更加美好、更加健康、更加和谐。人们如果

了解法轮功的话，就会知道他的珍贵，因为他是有百利而无一害的嘛。”
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1992年，法轮大法由李洪志先生从长春传出。李洪志先生撰写的《转法轮》阐述了“真、善、忍”

的法理，揭示了宇宙、时空、人体之谜，给修炼者指出了一条返本归真的修炼大道。

法轮功一经传出，短短几年，传遍神州大地，使1亿人身体健康、道德升华。目前，法轮功已

弘传世界100多个国家和地区。每年的5月13日被定为“世界法轮大法日”。上亿不同族裔的民众

通过阅读不同文种的《转法轮》走入了修炼。修炼后发生巨大身心变化的例子数不胜数。

《转法轮》现有50种语言的版本在世界各地出版发行，是迄今为止被翻译成外国文种最多的中

文书籍。

一本书改变亿万人

今天就来体验法轮大法
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发现自我修炼的力量。了解是什么让全世界数以千万计的人
保持快乐、健康和充满活力。

法轮大法创始人李洪志大师发表：
《为什么会有人类》|《为什么要救度众生》

欢迎参加我们的免费网上学功班！在
两小時直播互动课程中，您将学习法
轮大法的五套功法。课程后您可获得
修炼法轮大法的详细进阶资料。

现在就报名！

欢迎参加法轮大法免费网上教功班（大陆需翻墙）
www.Chinese.LearnFalunGong.com

让您更健康更乐观
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