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警察中
有这样可贵的生命

选 

择
派出所所长说：

“行，退了吧。”
三 

退
一屋子警察
听我讲法轮功真相

感 

佩

◎ 一位警察到法轮功学

员家说：“把东西都收

拾好，过两天我们来搜

查。”次日，片区几个

警察到学员家，象征性

地翻了翻，将学员带到

派出所，客气让座。所

长向上级汇报：“某某

带到我们这里了，她家

里什么东西都没有。”

然后将学员送回家。

◎ 一位法轮功学员给一

老年妇女讲真相，老太

太说：“我天天默念法

轮大法好！”学员问：

“谁告诉你的？”老太

太答：“我儿子说天天

念对身体有好处，我儿

子是警察。”

警心向善
故事两则

这是一个约3万人的小县城。

法轮功弘传后，学炼人数众多，仅

一个村庄就有300多人炼功，出现

许多神奇事例。

1999年迫害法轮功开始后，县

公安局接到“转化”（逼迫法轮功学

员放弃对“真善忍”的信仰）任务。

但公安局正副局长的母亲都是法轮

功学员，两位局长对迫害工作一直

消极应付。掌握实权的党委书记积

极行动，带领10多名警察来到当地

一位最有影响力的法轮功学员家中。

这位学员曾患怪病，肚子上有

个洞，长期流脓。全国多家医院医

治无效，在床上一躺3年。炼功后，

3天就能坐起，很快痊愈。村民亲

眼见证，纷纷跟她学炼法轮功。书

记本想转化她，但听她讲述亲身经

历后离开了。此后，书记每到一家，

都听到各种大法好的真实事例。

上级为推动迫害，给书记发了

一整套大法书籍，要求他研究学员

“心里想什么”。书记逐本阅读，态

度逐渐转变，对转化工作不再上心。

他要求手下警察：去做转化前

必须先读完大法书。警察们照办后，

也纷纷转变，对抓捕、转化法轮功

学员非常消极。一名警察曾感慨：

“要是大家都学大法，社会治安好了，

犯罪少了，我就干拿钱了。”书记私

下对学员说：“你们愿干什么干什么，

只要不出县，我保你们没事。”

上级反复要求迫害，公安局几

位领导却一致向上汇报“本地没有

法轮功学员”。几年后，书记退休，

正副局长因“本地没有法轮功学

员”“工作出色”而升迁调离。           

          （文/张远 插图/明慧网）

公安局领导说：
“我保你们没事”
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炼法轮功前，我身体不好，

尤其是腰椎间盘突出，躺在床上

不能动。1996年5月，我开始

炼法轮功，发生了脱胎换骨的变

化。至今30年了，我竟一粒药

都不需要吃了，身心非常健康。

2024年12月，我在集市向

民众讲述法轮功真相时被绑架，

派出所内一屋子的警察，我坐在

椅子上，审问我的警察蹲在地上，

其他人都在看电脑，他问什么我

都拒绝回答，最后他说：“你说

说炼法轮功受益的情况吧。”全

屋人都转过身来听。

我说，我炼法轮功身体好

了，你们也看到了我这身体棒棒

的，法轮功最重要的是让人做个

好人。一次，我坐13路公交车，

突然一个急刹车，有3个人倒了。

我扑在前坐台阶的沿上，左边肋

骨折了3根；那两个摔倒的人，

其中一个被摔成脑震荡。全车的

人都骂街，我没骂，也没说话。

司机说：“大姨，就你摔得

重，就你没骂街。”我被送到医院，

交通局的队长、书记来了，要我

住院，我说：“我炼法轮功，回

家炼功比住院好得还快呢！我以

前身体特别不好，炼功后所有的

病都好了。”

到家第2天，我想炼功，可

身上特别疼。我站在师父法像前，

一屋子警察
听我讲法轮功真相

立刻感受到很舒服，一股暖流通

遍全身，身上立刻不疼了。

当天，公交司机给我打电话：

“大姨啊，公司让我去学习班，不

让开车了。”我说：“你快跟你们

领导说说，我也不讹你，不给你

们找麻烦，我也没住院。”到第

22天，我正常上班了。我告诉司

机：“我没事了，上班了，告诉你

们领导没事了。”

队长、书记来到我家，说：

“这是我们的责任，你要多少钱？”

我说：“我不要钱，司机也不是故

意的，我是炼法轮功的，我师父

要我们理解别人，包容别人，先

他后我，不要相信电视上的污蔑；

法轮功就是让人做好人。”听到

这，书记感动得眼泪在眼眶里转，

出去了。最后我也没要钱。

警察们也很感动，都静静地

听。我又讲了一件事。一天，路

上没啥人，我走在路边。有个小

伙子开三轮车速度飞快，一捆钱

掉地上他也不知道。我捡起来喊

他，他也没听见。正巧有个骑电

动车的人过来，我让他把小伙子

招呼回来，然后把这几千块钱还

给了他。如果我要不炼法轮功肯

定做不到。

我看到警察们都肃然起敬，

眼中流露出佩服的目光。警察给

我们乡、村打电话，乡、村干部

都不管，因为他们都明白迫害好

人会遭报，所以都找借口没来。

我当天就回到了家。 

       （文/玉梅 插图/明慧网）

法轮功，又称法轮大法，1992

年在长春开传，以“真善忍”为

原则，有五套柔和的功法，已弘

传世界100多个国家，修炼者上

亿。《转法轮》已被翻译成50种

语言。



作为中共维稳体系的警察队

伍中，有这样一群难能可贵的人。

他们拒绝成为迫害的追随者和推

手，而是运用智慧与勇气，在力

所能及的范围内默默保护身处苦

难中的善良人。

他们的善举尤显珍贵。他们

所做的一切往往无法公开，更不

能向外宣扬，甚至连受到帮助的

法轮功学员本人也未必知晓。他

们选择默默付出，不求回报。与

此同时，他们还要承受政治审查

乃至个人前途受损的现实风险。

在恐惧笼罩的迫害年代，他

们没有放弃内心的是非标准，用

实际行动坚守着善良的底线，为

自己选择美好而光明的未来。

国保队长的意外

我租住的小房子旁边矗立着

一排20多层的大高楼。一个周六，

本地几个法轮功学员相约去那里

发真相光盘。我因有事在家，便

时不时地看看窗外的动静。忽然，

看到一辆警车开来，警察全副武

装下车，有个男人拿着光盘对警

察说着什么，警察抬起头看着高

楼。我意识到有人报警了。

紧急中，我循步梯（因电梯

有监控），一层层地找同伴。等同

伴都安全离开后，我也跑不动了，

瘫软在地上。警察正好把我逮个

正着，问我：“是炼法轮功的不？”

我气喘吁吁地答不上话来。

警察强行把我带到派出所，

锁在老虎椅上。一个皮肤微黑、

说话很冲的人向我喊：“你们闲着

没事干发这个！谁做的光盘？谁

发的？说！”我问：“你是谁？你

叫什么名字？” “我叫某某，你把

我登到明慧网上去！”他挑衅道。

我才知道这是国保队长。

警察中有这样可贵的生命 我发自肺腑地说：“不会，做

好事不会登上去的，做坏事才会。

我一直想见你，跟你好好说说这

些事！”他听了我的话一愣，显

然有些意外，然后出去了。

之后一个很和善的人进来，

我告诉他：“我们是被迫害的！”

他说：“一会儿放你走。”我问：

“你说了算吗？”他说：“算，一

会儿我给他们说。” 我看墙上派

出所人员照片，知道他是副所长。

快到晚上时又看到副所长。

我问：“怎么还不让我走？”他说：

“等一会儿，今天我值班，拖到明

天别人接班就不好办了。”

晚上，副所长带着两个警察

开车送我回家。当时家里法轮功

真相期刊、大法书籍等都在那里

摆着。警察们在师父的法像前驻

足看了一会儿，又在屋里转了转。

副所长手机响了，是国保队长的，

他回说“没事了”。然后他们什么

都没动，静静地离开。

或许我的善打动（下转4页）

祝你平安 32026年7月24日 选择
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（上接3页）了国保队长，这件事

就过去了。

一封信  给他带来生命的转折

法轮功学员晓华又被绑架

了。我非常担忧——以她的身体

状况，在看守所恶劣的环境里恐

有性命之忧。我四处奔波，与她

的亲人联系，但他们都不肯出面。

我想到了国保队长，只有他

能办。为了晓华，我放下了对自

己安危的考虑，用实名手机号拨

通了国保大队的电话。

一 个 粗 鲁 的 声 音 传 来：

“谁？！”我小心翼翼地、礼貌地

自报家门：“我叫某某，是炼法轮

功的，晓华被抓了，她的身体很

不好，你们帮帮她！”

对方粗鲁地说：“不要再往

这里打了，再打就抓你！”

电话挂断了。我没有犹豫，

拿出纸笔，给国保队长写信讲真

相。我写法轮大法的美好，写晓

华的善良，写迫害的残酷，写中

共迫害法轮功的违法和邪恶……

然后我以快递的形式发出去。因

为不放心，我又拨通国保大队的

电话，告诉对方：“转告国保队长，

某某给他写一封信，发的快递，

让他签收！”

那封信发出去之后，没有任

何回音。若干年后我才知道，从

那时起，国保队长品性中的担当、

勇气、保护良善的美德被唤醒。

他通过与法轮功学员正面的接

触，及中共无所不在的世界上最

庞大的监控系统——看到这群修

心向善的透明群体的所作所行，

渐渐累加对法轮功学员的好感。

后来，又有炼法轮功的父女

俩被绑架，我打电话问候其家人。

也许电话被监听了，第二天国保

警察来我单位。我放下恐慌，希

望他们释放被抓的父女。国保队

长说起晓华的案子，我听出了诚

恳，他能这样回复很难得，我赶

迫害法轮功不仅违反国际人

权公约，也违反中共自己制定的

宪法和法律。

首先，《宪法》规定，公民

有宗教信仰自由 ；

其 次， 公 安 部2000年、

2005年发布的公通字[2000]39 

号、公通字[2005]39 号文件，公

布其认定的14种邪教名单，法轮

功不在其中 ；

信仰法轮功合法  迫害有罪
第三，2011年3月1日颁布

的中国国务院新闻出版总署令第

50号，早已明确废止对法轮功出

版物的禁令。因此在中国大陆，

修炼法轮功和拥有法轮功书籍都

是合法的 ；

第四，公检法往往以两高的

司法解释和刑法第300条，即“利

用邪教组织破坏法律实施罪”对

法轮功学员构陷，这是故意制造

冤假错案。两高司法解释，因违

反《宪法》和《立法法》的规定，

不能作为审理依据。《刑法》第

300 条第一款“组织和利用邪教

组织破坏国家法律、法规实施”

这一罪名包括两部分，一是“组

织和利用邪教组织”，二是“破

坏法律实施”。 这两个条件缺一

不可！法轮功既不是邪教，也没

有破坏哪一条法律实施。因而这

是公检法错误适用法律，这不是

执法而是犯罪。

忙说：“谢谢！”

他们要走了，我坚持送他们；

我想说更多的劝善话，他们几次

强行阻止。他们走得很远了，我

一直站在原地目送他们。忽然，

国保队长回过头来看了我一眼，

转身离去了。那一刻的回身，就

像一个生命在茫茫尘世的幡然醒

悟。我感到，被绑架的父女俩也

有希望回来了。

果然不久，父女俩回来了。

在国保队长明真相后的几年

里，当地的迫害明显减轻。法轮

功学员讲法轮功真相被举报，警

察出警，只是走过场，并不用意

迫害，多是大事化小，小事化了,

应付差事。

       （文/春风 插图/明慧网）

好



司法厅长对省洗脑班头子说：

“我要处分你！”

2015年，有位法轮功修炼

者被绑架到省洗脑班，被毒打了。

我帮助她向省司法厅寄信投诉。

十几天后，我与她一起去司

法厅要答复，接待人说：“贪污

腐败我们好处理，法轮功是敏感

问题，我们不敢处理。”我心想，

要引导当官的走正路。

我说：“我们投诉的是警察

打人违法。《警察法》规定严禁刑

讯逼供。试问这条法律废除了没

有？如果您不行使，就等于您把

这条法律废除了。那我们就投诉

您！”对方被震慑住了。

不长时间，一位“610”人

员亲自跟我说：“司法厅厅长带

着人，训斥省洗脑班头子：‘你

有本事你做工作，你打人干什么？

打人违法，我要处分你！’”后来

洗脑班头子真的被处分了。

省公安厅长说：“谁说能打法

轮功？”

有一年，我地的一位法轮功

学员被绑架，牙齿被恶人打掉。

我就找省公安厅投诉。

我先查询了省公安厅纪委电

省公安厅长说：“谁说能打法轮功？”省公安厅长说：“谁说能打法轮功？”

话，然后写投诉材料，用挂号信

寄出。一周后我去查询，知道对

方已签收。然后我拨打了这个电

话，对方却不承认收到此信。

过些天，我又打去电话，说：

“你是省公安厅，又不是皮包公

司。我查询到你们已经签收我的

材料。你们对群众的来信来访怎

么是这种态度？这算什么政府机

关？”对方自知理亏，说：“你投

诉的受害人叫什么名字？投诉什

么情况？”我告诉他受害人是炼

法轮功的。

他说：“贪污腐败我们好管，

法轮功的问题我们不敢碰。”我

说：“信仰自由是国家宪法允许

的，《宪法》是最高的，警察打

人就归你管。你不管，你就违反

了《宪法》第41条。”这时，对

方转变了态度，说：“你先别着急，

我向我们厅长报告。”

又过些天，我再次打电话，

纪委答复说：“我们已将案子转给

市局纪委，我们会给你督办。”

于是我打电话给市公安局纪

委，说明了是省公安厅转来的案

子，对方取笑我。我继续心怀慈

悲，讲述事实真相，救赎他们。

我说：“你作为市公安局纪

委，哪个警察违规打人了，履职

查处是你的职责。国家设置你这

层机构，就是要你去纠正一切不

正的。再说，法轮功是佛法修炼，

帮助修佛的人办案子，是天大的

机遇。你就正常地依法行使公平

正义，你就会得到福报！”对方

一听很高兴，答应尽快办理。

之后，我又给市公安局纪委

打电话，对方说：“‘610’比我

们还厉害，我们只好向省公安厅

报告。省公安厅长给全市公安领

导与各派出所所长开会。我学厅

长的讲话给您听，厅长说：‘谁允

许你们打人的？谁给你的权力？

谁说能打法轮功？谁说的？’把

全市公安领导严厉训了一通。”

       （文/思睿 插图/明慧网）

祝你平安 52026年7月24日 醒悟

中共的治理逻辑，向来权大于法，尤其中共对法轮功的迫
害，是完全违宪的。这些年，法轮功学员不断地向迫害者
普及法律常识，讲述法轮功被迫害真相，许多公检法司人
员开始醒悟了。



法轮功学员在给民众讲真相

中，有时也会遇到警察，有些警

察听明白真相后，选择了正义，

郑重“三退”。

警察说：大姐，你每个车里都

放一份

有一次，我在一个村镇集市

讲真相，一个警察突然站在我面

前，我想到警察也是可贵的生命，

我得救他。没等警察开口，我就

说：“警察兄弟你好！我是炼法轮

功的，你听说过‘三退’保平安

吗？”警察说听说过，但不知道

怎么回事。我说：“法轮功讲‘真、

善、忍’做好人。江泽民出于妒

嫉，导演‘天安门自焚’，欺骗中

国百姓。共产党迫害法轮功，会

受到天理惩罚的，你加入它的组

织，就是它的一员，得受它牵连。

退出它的组织才能保平安。用化

名退出也可以，老天是知道的。”

最后，他听明白了，同意退出来。

他说：“我是这里的片警，我怎

么办？”我对他说：“保护好法轮

功学员，会得福报的。”他说：“那

好吧！” 

后来我在集市又遇到了这名

警察，当时我正在

给五六个人发《九

评》，这个警察走

过来，我周围的人

一看警察来了，吓

得都把手缩了回

去。但是警察到了

我跟前，从我手里

接过一本真相册

子。其他人一看警

察都要了，他们也

都纷纷拿了资料。

警察也认出了我，

跟我说：“大姐，那边自行车特别

多，你每个车里都放一份。”我说：

“好的，谢谢兄弟！”

派出所所长说：“行，退了

吧。”

我小儿子与一个派出所所长

有交情。一天，这个派出所所长

来我家了。我想：他这是听真相

来了。我问他：“有人给你做过‘三

退’吗？”他说：“姨，没人敢跟

我说。”我说：“我敢跟你说。”他

说：“你说吧。”

我说：“你来到我家，就是缘

分，你入过党、团、队吗？”他说：

派出所所长说：
“行，退了吧”

“姨，我什么都入过。”我说：“被

抓去的炼法轮功的，你得保护，

你得想办法把他们放了。”他说：

“行，我保护。”我说：“你退了党

团队吧，心里退出，什么都不影

响你。”他说：“行，退了吧。”

之后，各种真相资料我都去

他办公室给他送，他都要了。我

叮嘱他一定相信法轮大法，会得

福报。他挺高兴：“是、是，姨。”

他还说如果我地有迫害的事，他

就告诉我。

后来，他得了福报，升职了，

调到县里当上了刑警队大队长。

       （文/明曦 插图/明慧网）

祝你平安6 2026年7月24日三退

“三退” 方法：1.翻墙登录退党网站：tuidang.org  2.三退信箱： santui@tuidang.org 3.北美

热线电话： 1-702-873-1734 若无上述条件，将“三退”声明贴到公开场所或写在人民币上花出去。  


